Alimentacion sostenible y saludable
Seleccidon de acciones desarrolladas entre 2/12/2020
(anterior CSA21L) y este CSMA (2/12/2022)

Alimentacion

Consejo Sectorial de Medio Ambiente
22 de junio de 2022, 18 h
Ayuntamiento de Zaragoza



LA ESTRATEGIA DE ALIMENTACION SOSTENIBLE Y
SALUDABLE PRETENDE, en un plazo de 10 anos:

—> MEJORAR LA SALUD DE LAS PERSONAS
(dietas sostenibles y saludables)

— PRESERVAR EL MEDIO AMBIENTE LOCAL Y GLOBAL
(contribucion en la mitigacion y adaptacion a la crisis
climatica y preservacion de la biodiversidad)

— IMPULSAR LA ECONOMIA LOCAL
(creacion de empleo local en toda la cadena alimentaria,
produccion, distribucion y consumo)




ESTRATEGIA DE ALIMENTACION SOSTENIBLE Y SALUDABLE

Ambitos de actuacién
de la EASS

Produccion Provision Desperdicio
agroalimentaria y distribucién alimentario
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El documento final
define 6 ambitos de
actuacion (las mismas
gue contempla el
pacto de politicas
alimentarias de Milan)
con 17 medidasy 99
propuestas de
acciones.
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PUESTA EN MARCHA DE LA EASS

Proyecto “De la teoria a la accion: primeros pasos =
para el desarrollo de la Estrategia de Alimentacion g‘”( ea‘.
Sostenible y Saludable de Zaragoza” Nz
Elaborado en alianza con CERAI y Mensa Civica b
Apoyado por la Fundacién Daniel y Nina Carasso en la convocatoria Sistemas Q' CeP al
Alimentarios Territorializados 2020
Temporalizacion: anos 2021y 2022
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ACCIONES e lerendetondarense
1. Comisién Técnica Interdepartamental municipal

2. Consejo Alimentario

3. Elaboracién de los Planes de Accion de la EASS

4. Estudio alternativas al desperdicio alimentario

desde la economia social

5. Mecanismos de evaluacion politicas alimentarias



é PUESTA EN MARCHA DE LA EASS

Estrategia de
Alimentacion
Sostenible y
Saludable

de Zaragoza

Documento Final - Mayo 2019
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Mesa de
Coordinacion
Municipal

PLANES DE ACCION,
temporalidad y
presupuesto asociado.

SEGUIMIENTO Y
EVALUACION de los planes
de accion. (indicadores)

Consejo
alimentario
de ciudad

—> MAYOR EFICACIAY
EFICIENCIA en la puesta en
marcha de la EASS
— MAYOR IMPLICACION de

actores
—> TRABAJO TRANSVERSAL
dentro y fuera del
Ayuntamiento



LANZAMIENTO DEL PROYECTO

Presentacion del Proyecto y de la EASS a la
ciudad, a principios de 2021

&) 2aragoza

RYUHVERT

Ambitos de actuacién
de la EASS

Materiales divulgativos de la EASS

Rueda de prensa



COORDINACION INTRAMUNICIPAL SeeEn:

Jefaturas de todas las areas municipales
implicadas con los temas de alimentacion
sostenible

Realizacion de 22 entrevistas individuales
posteriores

Elaboracion conjunta del primer borrador
de los planes de accion

Formacion para personal municipal

Madulo general alimentacion sostenible y
saludable. Junio 2021.

Compra publica alimentaria sostenible. Marzo
2022.

Derecho a la alimentacion sostenible y saludable
para personal de Servicios Sociales Comunitarios.
Abril 2022.




CONSEJO ALIMENTARIO MUNICIPAL Gobernanes
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Creacion y puesta en marcha del Consejo Alimentario Municipal =

Consulta publica previa reglamento funcionamiento
CALMZ. Junio 2021.

Aprobacion de la creacion del CALMZ por el pleno
municipal el 29 de julio de 2021

1? sesion. 18 de noviembre 2021. Constitucion.

22 sesion. 10 de mayo 2022. Aprobacién de planes
de accion y de grupos de trabajo.

Primeras sesiones de los grupos de trabajo. Junio
2022.




Gobernanza

PLANES ACCION EASS

* Elaboracion conjunta del primer
borrador de los planes de accién
con 15 servicios municipales

* |dentificacidon de posibles lineas de » »
. : Aprobacion 5 planes de accion
trabajo conjunto

* En sesion plenaria del CALMZ, 10 de
mayo 2022:
* Comedores saludables y sostenibles
* Mercados agroecologicos

¢ Miembros del CALMZ Kl * Sensibilizacion, educacién y

* Del 6 al 29 de abril formacion

* 104 aportaciones * Desperdicio alimentario

* Gobernanza y planificacién
estratégica




EVALUACION POLITICAS ALIMENTARIAS

Evaluacion y replicacion de la EASS a través de un
sistema de indicadores

Reunidén con agentes del Ayuntamiento y
Universidad de Valladolid para explicarnos
el proceso que han llevado a cabo.
Preparacion de los indicadores pertinentes
para el seguimiento, evaluacion y mejora de
la EASS de Zaragoza, a través de reuniones y
asesoria de diversos agentes. Se ha puesto
el foco en los indicadores relativos a los
planes de accién

Participacion en el GT de Seguimiento y
Evaluacion de Politicas Publicas creado
recientemente por la Red de Municipios por
la Agroecologia

Gobernanza

Alimenta
Valladplid

Propuesta de Sistema de Indicadores para el
PSS dela

luacién y
Estrategia Alimentaria de Valladolid

‘Versién. 24 de febrero de 2020

entretantes



DESPERDICIO ALIMENTARIO e

Se ha elaborado un estudio de mercado del sector de la produccion, transformacion,
comercializaciéon y uso de desperdicio alimentario.

Identificacion de colectivos en riesgo de exclusion social con potencial de realizar
iniciativas piloto.

Planteamiento de un Grupo de Trabajo dentro del CALMZ que aborde el tema del
desperdicio alimentario en la ciudad de Zaragoza, de acuerdo al plan de accion que se ha
disenado.
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100 Ciudades Inteligentes y Climaticamente Neutras
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